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Das Buch

Welche Menschen stehen hinter den groflen Religionen, die die
Welt bewegten? Legende und Wirklichkeit mischen sich im Bild
jener Gestalten, die am Ursprung stehen und die Geschichte ent-
scheidend prigten. Beste Kenner spiiren in diesem Buch neun
groflen Religionsstiftern nach, fragen nach ihrer Personlichkeit,
Berufung, Lebenssituation und Lehre: dem frithesten, Echnaton,
obwohl er in seinem Heimatland Agypten scheiterte; Zarathustra,
der so sehr von Legenden umwaolkt ist, dafl seine historische Ge-
stalt kaum greifbar wird; den vier Stiftern der ,Abrahamitischen
Religionen”: Mose, Jesus, Mani und Muhammad; und schlieflich
den drei Grofien des asiatischen Raumes: Buddha, Konfuzius und
Lao tze, wobei sich zumindest bei Konfuzius die Frage erhebt,
ob er mit Fug und Recht Religionsstifter genannt werden darf.
Geschichtliche Wendepunkte und Umbruchsituationen werden
deutlich, aber auch Antworten auf Ur-Fragen der Menschheit, die
uns bis heute bewegen. Diese in einem aufierordentlichen Mafle
fir das Transzendente Begabten verweisen in der Erschiitterung
ihrer gesamten Existenz auf das bleibende Geheimnis mensch-
lichen Daseins. Ein weiteres faszinierendes Standardwerk, heraus-
gegeben von Emma Brunner-Traut.

Die Herausgeberin

Prof. Dr. Emma Brunner-Traut, geb. 1911 in Frankfurt a. M., Stu-
dium der Agyptologie, Klassischen Archiologie und Musikwis-
senschaft, Promotion in Minchen. Wissenschaftliche Titigkeit
in den Agyptlschen Museen Minchen, Berlin und Tubingen so-
wie bei Ausgrabungen in Agypten, z.Z. Privatgelehrte. Ordentli-
ches Mitglied wissenschaftlicher Gelehrtengesellschaften und In-
stitute, mehrere Auszeichnungen. Verfasserin zahlreicher Biicher
und Artikel in Fachzeitschriften. Bei Herder/Spektrum: Die finf
groflen Weltreligionen (Band 4006); Pharaonische Lebensweisheit
(Band 4089).
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Vorwort

In diesem Buch ist versucht, neun grofen Religionensstiftern
nachzuspiiren: dem frithsten, Echnaton, obwohl er erfolglos blieb
- zumindest in seinem Heimatland Agypten -, Zarathustra, ob-
wohl er derart von Legenden umwolkt ist, daf} seine historische
Gestalt kaum greifbar wird, den vier Stiftern der ,Abrahamiti-
schen” Religionen, wie sie heute gern in dem Bestreben, zu
einem Schulterschluff zu kommen, genannt werden, obwohl die
Beziehung zu Abraham jeweils einen anderen Grund hat: Mose,
Jesus, Mani und Muhammad, und schlieflich den drei Grofien
des ostlichen asiatischen Raumes: Buddha, Konfuzius und Lao
tze, wobei sich zumindest bei Konfuzius die Frage erhebt, ob
er mit Fug und Recht ein Religionsstifter genannt werden darf.
Der Guru Nanak, Stifter der Religion der Sikh, sowie Baha Ullah,
dem die Religion der Bahai ihre Griandung verdankt, sind ebenso-
wenig aufgenommen wie die vielen Grinder kleinerer Religions-
gemeinschaften unserer Zeit. Unterschieden ist auch nicht zwi-
schen Stiftern und Griindern, und diese Unterscheidung wird
auch hier nicht erértert. Wer den Stifter des Hinduismus vermifit,
sei daran erinnert, daf} fir diese weitverbreitete, lebendige Glau-
bensform kein Stifter namhaft gemacht werden kann.

Das Thema ,Religionsstifter” ist in Vergangenheit und Gegen-
wart behandelt worden (z.B. Peter Antes, Grofie Religionsstifter,
Miinchen 1992), wenn auch kaum in der Kiirze eines Taschen-
buches und kaum von Autoren, die die Religionen nicht allein
durch Forschung erhoben haben, sondern die sich, soweit es sich
um noch lebende Religionen handelt, durch intensives Mit-
erleben in den Religionsgemeinschaften auch eingelebt und ein-
gefiihlt haben. Die fremden Religionen sind demnach sowohl aus
wissenschaftlicher Distanz erklirt und interpretiert wie auch im

7



Kreise von Glaubensanhingern als Widerfahrnis mitvollzogen
worden. Die beiden hier zuerst genannten Religionen sind zwar
nur aus der Historie zu erheben, aber die Autoren haben so gut
wie moglich ihr gelehrtes Wissen durch aufmerksame Beob-
achtung nachlebender Glaubenspraktiken und Nachvollzug der
Itinerarien zu verlebendigen versucht.

Der Beitrag zu Zarathustra wurde von der Editorin aus dem
Amerikanischen ins Deutsche tibersetzt und in Absprache mit
dem Verfasser von ihr erweitert, die Beitriage zu Konfuzius und
Lao tze, hollindisch konzipiert, sind von der Herausgeberin
sprachlich tberarbeitet worden, die Endfassung aller drei Beitrige
wurde von den Verfassern gebilligt.

Die Herausgeberin hat allen Grund, simtlichen Mitarbeitern
aufs herzlichste fiir ihre Bereitschaft zur Mitarbeit und das an-
genehme Zusammenarbeiten zu danken. Nicht minder dankt
sie dem Verlag, insbesondere Herrn Dr. Rudolf Walter, fiir Ge-
duld und einsichtiges Mitgehen sowie fir die gewohnt schone
Herstellung dieses Spektrum-Buches. Moge es die Leser anregen
und ihnen manche Erkenntnis schenken!

Tubingen, im Mai 1993 Emma Brunner-Traut
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