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Das Verbot, mit dem Religion und Gesellschaft deng™.
Freitod belegen, |3t ihn.als Vergehen erscheinen, als
unnatirlichen und absurden Akt. Aber driickt sich in
solchem Urteilen und Aburteilen nicht die Schein-
objektivitat, das Unbetroffensein der mit dem Welt-
lauf Einverstandenen, der Uberlebenden aus? @
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& Und hat nicht auch der ,natirliche” Tod sein’
Unnatirliches und Skandaldses?

Quédlende Fragen, auf die das neue Buch
von Jean Améry, das sich als direkte Fortsetzung
seiner berlhmt gewordenen Studie ,Uber das Altern”
versteht, nicht etwa vorschnelle Antworten gibt, auf
die es vielmehr mit einer intensiven, den Gegenstand
immer enger umkreisenden Denkbewegung reagiert.
Das Ergebnis ist keine Verteidigung des Freitodes - er
ist ebenso natirlich und unnatirlich wie jederlei Tod -,
sondern ein Pladdoyer fir die Anerkennung der
Grundtatsache, daf3 der Mensch sich wesentlich
selbst gehort, und dies auBBerhalb des Netzes gesell-
schaftlicher Verstrickungen und auBerhalb eines
biologischen Verhangnisses, das ihn zum Leben
verurteilt. ,Wer abspringt, ist nicht notwendigerweise
dem Wahnsinn verfallen, ist nicht einmal unter allen
Umsténden ,gestort’ oder ,verstért. Der Hang zum
Freitod ist keine Krankheit, von der man geheilt
‘werden muf wie von den Masern . . . Der Freitod ist
ein Privileg des Humanen!
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: Die Welt des Gliicklichen ist eine andere als die des E
- Ungliicklichen. :
= Wie auch beim Tod die Welt sich nicht &ndert, sondern :
~+ aufhort. .
S ‘Wittgenstein, Tractatus Logico-philosophicus .
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Vorwort

Wer die Biicher des Verfassers
kennt, und namentlich seine Studie »Uber das Altern, als dessen
direkte Fortsetzung die hier nachfolgenden Uberlegungen zum
Problem des Freitods gelten konnen, der mufl nicht erst orien-
tiert werden: er weif}, dafl der vorliegende Band nichts enthalten
kann, was von naher oder fernher an wissenschaftliche Arbeit ge-
mahnen konnte.

Wem hingegen der Autor ein Unbekannter ist, der muf§
redlicherweise gewarnt werden. Niemand wird aus den hier an-
gestellten Erwédgungen zu Einsichten gelangen, wie die wissen-
schaftliche Selbstmordforschung, die »Suizidologie«, sie darzubie-
ten sich anheischig macht. Weder wird er also erfahren, in wel-
chem Lande und warum gerade in diesem sich mehr Menschen
toten als in einem anderen, noch wird er tiber die seelischen und
gesellschaftlichen Vorginge (oder Vor-Verldufe), die schlieflich
zum Freitod fithren, Substantielles zu lesen bekommen. Keine
Statistiken werden sein Kenntnisvolumen erweitern, keine gra-
phischen Darstellungen sind da, wissenschaftliche Erkenntnis zu
veranschaulichen, nirgendwo hat der Autor ein Modell des Sui-
zids entworfen.

Dieser Text ist jenseits von Psychologie und Soziologie si-
tuiert. Er beginnt dort, wo die wissenschaftliche Suizidologie en-
digt. Ich habe versucht, den Freitod nicht von aufien zu sehen, aus
der Welt der Lebenden oder der Uberlebenden, sondern aus dem
Inneren derer, die ich die Suizidire oder Suizidanten nenne.
»Phidnomenologie des Freitods« also? Das wire zu hoch gegrif-
fen. Aller aus dem Worte Logos abgeleiteten und sachbestimm-
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ten Begriffe habe ich mich entschlagen: aus Bescheidenheit vor
der positiven Forschung. Auch aus Skepsis. Teile der einschlagi-
gen Literatur sind mir bekannt. Ich habe mich aber nur aus-
nahmsweise da und dort an diese Literatur gehalten, weswegen
ich darauf verzichtete, eine Bibliographie beizufiigen. Gleichwohl
erscheint es mir als notig, zu verweisen auf Werke und Person-
lichkeiten, denen ich Anregungen und Kenntnisse verdanke, ohne
die meine Schrift nicht hitte entstehen konnen. An erster Stelle
steht hier Jean-Paul Sartre mit seinem gesamten opus. Wie radi-
kal verschieden auch meine Option und meine Konklusionen von
denen Sartres seien, ich habe in geistigen Noten bei der Nieder-
schrift so oft Zuflucht gesucht in seinem gewaltigen Denk-Bau-
werk, dafl ich mich gehalten fiihle, schon an dieser Stelle ganz
ausdriicklich davon zu sprechen. Des weiteren hat das sehr schone
und tiefsinnige, unbegreiflicheweise nicht ins Deutsche tibertra-
gene Buch »La Mort« von Vladimir Jankelevitsch wesentliche Ein-
flisse auf die hier wiedergegebenen Gedanken gehabt. Schliellich
verdanke ich einem wissenschaftlichen Werke, dem schon im ersten
Hauptstiick zitierten (und bislang ebenfalls noch nicht tibersetzten)
bedeutenden Buch »Les Suicides« von Jean Baechler fiir mich
vollig neue Einblicke in wissenschaftlich-objektive Tatbestande.
Das Wesentliche aber ereignet in diesem Band sich jenseits
der objektiven Forschung. Ein ziemlich langes Leben intimen
Umgangs mit dem Tod im allgemeinen, dem Freitod im beson-
deren, Gesprache mit kenntnisreichen Freunden, lebensentschei-
dende individuelle Erfahrungen gaben mir jene Selbst-Legitima-
tion, die Bedingung des Schreibens ist. An manchen Stellen wird
man miflverstehend vielleicht meinen, ich hitte hier eine Apolo-
gie des Freitods konzipiert. Solcher Fehlauffassung ist nachdriick-
lich vorzubeugen. Was némlich als apologetisch erscheinen mag,
ist nur die Reaktion auf eine Forschung, die dem »Selbstmord«
nachgeht, ohne den seinen Freitod suchenden Menschen zu ken-
nen. Dessen Befindlichkeit ist eine absurde und paradoxe. Ich
habe nichts anderes versucht, als den unaufloslichen Widersprii-
chen der »condition suicidaire« nachzugehen und von ihnen Zeug-
nis abzulegen — soweit die Sprache reicht.
Briissel, Februar 1976 Jean Améry
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»Hand an sich legen« schliefit an den Essayband an

Uber das Altern

Revolte und Resignation
135 Seiten. Engl. br. ISBN 8-12-900300-2

»Vielleicht gibt es kein grofleres Kompliment fiir einen Autor,
als wenn man ihm bescheinigt, er habe ein Thema wieder greif-
bar, akzeptabel, denkwiirdig gemacht fiir seine Zeitgenossen. Man
kann davon wieder reden — nach ihm . . .

... In finf groflen, klassischen Essays, wie sie heute niemand
mehr vergleichbar in deutscher Sprache schreibt, zieht Améry das
Thema aus den freundlichen Nebelfeldern unserer Goethe-Epi-
gonen heraus und zeigt, was ist: das Schauspiel des Niedergangs,
die unheilbare Krankheit, schliefllich den Tod, fiir den es keine
Chiffre gibt. Es ist ein Buch ruhiger und doch kraftvoller Nach-
denklichkeit; es wird eine Revolte versucht im Durchdenken. Der
Autor, selber in den Fiinfzigern stehend, verhandelt seine eigene
Sache.« Die Zeit, Hamburg

»Es ist kein Trostbuch. Améry will sich und seinen Lesern nichts
vormachen, er erlebt und beobachtet das Altern als einen fort-
schreitenden Prozefl der Entfremdung... Nach seiner Ansicht
liegt die Wiirde des Alters in Revolte und Resignation, im Kampf
gegen die Entfremdung, trotz der Einsicht, dafl man unterliegt.«

Deutsches Allg. Sonntagsblatt, Hamburg

Ernst Klett Verlag Stuttgart
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Lefeu oder der Abbruch

Roman-Essay
194 Seiten, Leinen, ISBN 3-12-900170-0
»Eine solche Bilanz nun ist >Lefeuc: die Summe eines Autors, der
zwischen den Polen von kapitalistischem >Glanz-Verfallc auf der
einen und sozialistischer Utopie auf der anderen Seite seinen Weg
sucht; der sich — im Widerspruch zu seinen eigenen Lebenserfah-
rungen und ankdmpfend gegen Zweifel und Verzweiflung — nicht
dem Zynismus tiberldfit, sondern sich zum Anwalt humaner Ver-
nunft macht, dabei sich selbst und uns fragend, ob er damit nicht
langst auf verlorenem Posten steht.« Rheinische Post, Diisseldorf

Unmeisterliche Wanderjahre
147 Seiten. Leinen. ISBN 8-12-900290-1

»Ich habe selten ein aufrichtigeres Buch gelesen. Jean Améry, in
Briissel lebender Wiener, gibt Rechenschaft iiber vierzig Jahre
bewufiten Lebens, eine der Zeit und sich selbst gegeniiber gnaden-
lose Bilanz in sechs Kapiteln, entsprechend den sechs Haupt-
stationen seines geistigen, politischen Lebens... Es spricht ein
unverbesserlicher, von Parteien, Ideologien nicht einzufangender
Individualist . . . Als wichtigste, bitterste Erkenntnis bleibt: sEnt-
fremdung ist das Dasein in einer Welt ohne Liebe«. Dieser Satz,
in seiner aphoristischen Zuspitzung ist hochst charakteristisch fiir
den Denker, auch fiir den Schreiber Améry, den ich nach diesem
Buch fiir einen unserer groflen Meister essayistisch-gesellschafts-
kritischer Prosa halte.« Christ und Welt, Stuttgart

Widerspriiche
262 Seiten. Kart. ISBN 8-12-900280-4

»In dieser Essay-Sammlung gibt Améry eine Kritik der infor-
mierten Gesellschaft, indem er aufzeigt, daf der pseudodyna-
mische Szenenwechsel, der dem Empfinger von Informationen
heute mit wachsender Rapiditat vorgefithrt wird, das geschicht-
liche Bild der Wirklichkeit verfalscht.«

Stiddeutsche Zeitung, Miinchen

Ernst Klett Verlag Stuttgart

Il B AN i B s §



